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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА 
 Цели и задачи образовательной организации 

Цель: обеспечить  выполнение  требований  федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования. 
 Задачи: 
-формировать общую культуру, духовно­нравственное, гражданское, 
социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 
способностей, навыки сохранения и укрепления здоровья; 
-обеспечить планируемые результаты по освоению выпускником целевых 
установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья; 
-обеспечить преемственность начального общего и основного общего 
образования; 
-достигнуть  планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования всеми обучающимися, в том числе 
детьми с ограниченными возможностями здоровья; 
-обеспечить доступность получения качественного начального общего 
образования; 
 -использовать  в образовательной деятельности современные образовательные 
технологии деятельностного типа; 
-предоставить обучающимся возможность для эффективной самостоятельной 
работы. 

 Ожидаемые результаты 
   Ожидаемые результаты в части реализации общеобразовательных 

программ на уровне начального общего образования(1-4 классы) заключаются в 
достижении уровня элементарной грамотности, в овладении универсальными 
учебными умениями и в формировании личностных качеств обучающихся  в 
соответствии с требованиями ФГОС. 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 
МБОУ СОШ№12  осуществляет образовательный процесс в соответствии с 

уровнями общеобразовательных программ: первый уровень — начальное 

общее образование (нормативный срок освоения  4 года). 

Нормативная база для разработки учебного плана 



Учебный план для 1-4-х классов по ФГОС НОО-2021 муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 
школы №12 имени Г.К.Дейнеги муниципального образования Абинский район 
составлен в    соответствии с: 
-Федеральным Законом  от 29 декабря 2012 года  №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего  образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 года №286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего  образования»; 

-Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372; 

-Приказом Министерства просвещения России от 22 марта 2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября  2020 года № 28 «Об утверждении санитарных 
правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям  воспитания и обученияи, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»;  
-Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января  2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил  

СанПиН  1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» . 

Режим функционирования образовательной организации 

    Организация образовательного процесса в МБОУ СОШ № 12 на 2024-2025 

учебный год регламентируется   календарным учебным  графиком. Режим 

функционирования установлен в соответствии с СанПин 2.4.3648-20 и Уставом 

МБОУ СОШ № 12. 

Учебный год в МБОУ СОШ №12 в 2024- 2025 учебном году для 1 «А»,1 «Б»,  2 

«А», 2 «Б», 3 «А»  класса делится на 4 четверти; 

 - продолжительность учебного года в 1 «А», 1 «Б» классах  - 33 учебных 
недели; во 2 «А» , 2 «Б», 3 «А» классах -34 учебные недели;  
- продолжительность учебной недели составляет: 1-3-ые  классы  – 5 дней. 

-максимально допустимая     нагрузка обучающихся (СанПин  2.4.3648-20):  

Классы 5 дневная учебная неделя 

  1 «А» , 1 «Б» классы 21 час 

2 «А» ,2 «Б», 3 «А» классы  23 часа 

       Обучение в 1-ом  классе  осуществляется с соблюдением следующих 
дополнительных требований: 
-  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену; 
- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии         (в 



сентябре, октябре -  по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 
по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока( 1 день 5 уроков) по 
40 минут каждый); 
-в середине учебного дня организована динамическая пауза 
продолжительностью   40 минут; 
-обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 
домашних заданий; 
-дополнительные каникулы для 1 –го  класса   с 15.02.2025 – по  23.02.2025; 
-начало занятий в 1 -3  классах- 8.30.  
Расписание звонков   : 
№ 
урока 

1 смена  

1 «А», 1 «Б» 
1 четверть 

1 «А», 1 «Б» 
2 четверть  

1 «А», 1 «Б» 
3-4 четверть 

2 «А»,2 «Б»,       
3 «А» классы 

1 1урок-8.30-9.05 1урок-8.30-9.05 1урок-8.30-9.10 1урок-8.30-9.10 

2 2 урок-9.25-10.00 2 урок-9.25-10.00 2 урок-9.20-10.00 2 урок-9.20-10.00 

 10.05-10.45-
дин.пауза 

10.05-10.45-
дин.пауза 

10.20-11.00-дин.пауза 3 урок-10.20-11.00 

3 3 урок-10.50-11.25 3 урок-10.50-11.25 3 урок-11.05-11.45 4 урок-11.20-12.00 

4  4 урок-11.35-12.10 4 урок -11.55-12.35 5 урок-12.10-12.50 

5   5 урок-12.45-13.25   

Перерыв между обязательными занятиями и занятиями внеурочной 
деятельностью – 30 мин.  
       Затраты времени на выполнение домашних заданий: 
- в 1 классе - домашних заданий нет; 
-во 2-3 классах -1,5 астрономических часа  (домашние задания по всем 

предметам). 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 

реализации учебного плана 

          Изучение учебных предметов  обязательной части  учебного плана 

организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 

перечень, утвержденный  Приказом  Министерства просвещения России от 21 

сентября 2022 года №858  «Об утверждении  федерального перечня учебников , 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников».   

         

Особенности учебного плана  

       Учебный план начального общего образования обеспечивает   реализацию 

требований ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения. 

 Учебный план начального общего образования реализуется в 

соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего  образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 



года №286 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего  образования». 

 

Региональная специфика учебного плана 

          Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 
курса «Кубановедение», который изучается  в 1 «А» , 1 «Б»,  2 «А»,2 «Б»,  3 
«А», 3 «Б»    классах по 1 часу в неделю за счет часов внеурочной деятельности. 
 Введение курса  ОРКСЭ  запланировано на 4 класс с выбором одного из 
модулей « Основы православной культуры, «Основы исламской культуры, 
«Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы 
религиозных культур народов России», «Основы светской этики» по заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  
       Особенностями учебного плана начального общего образования являются 
следующие направления: 
-учебный предмет «Окружающий мир» изучается в количестве 2 часов в 
неделю; 
-учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 1-4-х классах 
входит в содержание учебного предмета «Окружающий мир», а также 
реализуется в рамках воспитательной программы школы; 
 -учебный предмет «Физическая культура » в 1-3 классах  изучается в 
количества 3 часов в неделю- 2 часа из обязательной части и 1 час на изучение 
модуля «Самбо в школу» за счет часов, формируемых  участниками 
образовательных отношений. 

Часть учебного плана,  формируемая участниками 

образовательных  отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  распределена 
следующим образом: 1 «А» , 1 «Б»,  2 «А», 2 «Б» , 3 «А»   классы по 1 часу в 
неделю на физическую культуру на изучение модуля «Самбо в школу». 

Деление классов на группы 

Деление в 1 «А»,1 «Б», 2 «А», 2 «Б», 3 «А»  классах   на группы при изучении 

учебных предметов не осуществляется. 

Учебные планы для I-IV классов 

Учебный план начального общего образования для 1-3 -х классов по ФГОС 
НОО-2021 (приложение № 1). 

  
Формы промежуточной аттестации. 

     В МБОУ СОШ№12, в соответствии с Уставом,  применяется 5-бальная 
система оценок. Оценки по поведению не выставляются. 

Промежуточная аттестация учащихся  будет осуществляться во 2-3-4-х 
классах  в соответствии с действующим   «Положением МБОУ СОШ № 12 о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости  и 
промежуточной аттестации обучающихся», утверждено протоколом 
педагогического совета №1 от 30.08.2024 г . 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится.  
Текущий контроль успеваемости обучающихся будет осуществляется во 2-4 
классах – в баллах: «5» - отлично, «4» - хорошо, «3» - удовлетворительно, «2» - 
неудовлетворительно. Промежуточные итоговые отметки в баллах будут 
выставляться: во 2-4 классах – за четверть. Четвертные отметки по учебным 
предметам выставляются учителями на основании данных о текущей 



успеваемости, причем по русскому языку и математике при выставлении 
четвертных отметок учитываются результаты письменных контрольных работ. 
Устанавливаются следующие формы контроля за развитием учащихся в 
каждой предметной области: 

Предметы учебного плана Формы контроля 

Русский язык 4 классы ВПР, АДР, диктант с грамматическими 
заданиями, словарный диктант, списывание, 
творческие работы 

Русский язык 2-3 классы АДР, диктант с грамматическими заданиями, 
словарный диктант, списывание, творческие 
работы 

Русский язык 1 классы АДР, списывание с заданиями, 
диагностические работы 

Литературное чтение 4 классы тесты 

Литературное чтение 1-3 классы тесты 

Английский язык 2-4 классы Контрольная работа 

Математика 2-3 классы АДР, контрольная работа, тесты,  
математический диктант 

Математика 4 классы ВПР, АДР, контрольная работа, тесты, 
математический диктант 

Математика 1 классы АДР, контрольная работа, математический 
диктант, диагностические работы 

Окружающий мир 1-3 классы проверочные работы, тесты 

Окружающий мир 4 классы ВПР, проверочные работы, тесты 

ОРКСЭ 4 классы Творческая работа, проект 

Музыка 1-4 классы Творческая работа 

Изобразительное искусство 
1-4 классы 

Творческая работа 

Технология 1-4 классы Творческая работа 

Физическая культура 1-4 классы Сдача нормативов 

Кубановедение 1-4 классы Тестирование, творческая работа 

Промежуточная аттестация для 2-3 классов будет  проводиться  в форме 
годовых контрольных работ по математике, русскому языку и комплексной 
мониторинговой работы по итогам каждого года обучения : 

Классы  Предметы  Формы проведения  

2-3  
классы 

русский язык Диктант с грамматическим заданием 

математика контрольная работа с тестовыми заданиями 

 комплексная работа контрольная работа  

 
Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 

 
Директор                                                                                           В.В.Пругло 
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Учебный план начального общего образования по ФГОС НОО-2021 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы  № 12 имени Г.К.Дейнеги муниципального 

образования Абинский район  для 1 -3-х  классов,  реализующих 
федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального   

общего образования   на 2024– 2025 учебный  год   

Тычинская Н.Н   8(861)5098117 

 

Предметные области 
учебные  
предметы               классы 

Количество часов в 
неделю 

Всего   

I 
   

II 
  

III 
  

IV 
  

 

Обязательная     часть  

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16  

Иностранный язык Иностранный язык  - 
 
2 

 
2 

 
2 

 
6 

Математика и 
информатика 

Математика 
 
4 

 
4 

 
4 

 
4 

 
16 

Обществознание и 
естествознание 
(«Окружающий мир») 

Окружающий мир  2 2 2 

 
2 

 
8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 

 
1 

 
1 

Искусство  

Изобразительное 
искусство 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Музыка  
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого  при 5-дневной неделе 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

при 5-дневной  неделе 1 1 1 0 

3 

 
Физическая  культура 
(Самбо в школу) 

1 1 1 - 
3 

Максимально 
допустимая аудиторная 
недельная нагрузка , 
СанПиН 1.23685-21 

при 5-дневной  неделе  
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 
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