
Приложение № 2 

к приказу МБОУ СОШ № 12 

№ 286   от  4  марта 2025 года 

 

 

 

Режим дня лагеря дневного пребывания 

«Радужный город» 

 

8.30 – встреча детей 

8.30-8.50 – утренний осмотр детей 

8.50 – утренняя зарядка 

9.00-9.20- завтрак 

9.20-9.35 – «На линейку – становись!» 

9.35-10.35 – час веселого творчества 

10.35-12.30 – подвижные развивающие игры 

12.30-13.00 – обед 

13.00-13.40 – минуты здоровья (ЛФК, дыхательная гимнастика, беседы, 

психологические тренинги) 

13.50-14.20 – «Хочу все знать» (подготовка к мероприятиям) 

14.20-14.30 – подведение итогов, уход домой 

 

 

 

 

 

 

Исполняющий обязанности директора:                 Трошина Н.А. 


